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\ Bozi manual aneb
objevovani moudrosti
Knihy knih

i ldy: kazdé pondéli od 6. kvétna (do 24. ¢ervna 2024), od 17:30 hod.
Kde: Budova B, FLEKSI prostor, ViyskocCilova 1422/1a

Pokladate si nékdy zasadni otazky, zda existuje néco mezi nebem a zemi? Nebo

kam jako lidstvo sméfujeme? Jaky je smysl Zivota? Existuje Buh? A pokud ano,
jaky je? Co se déje po smrti? Proc¢ je mezi lidmi tolik zla? Jaka je budoucnost svéta?
/ 4 T \ V rdmci pravidelnych setkdvani se pokusime najit na tyto otazky odpovédi.

ﬁ e Zaroven budeme objevovat propojeni duchovnich principti s praktickymi radami
do Zivota pro zlepSeni vztaht, vychovy, zdravi a pro prekonani tézkych obdobi
¢ samoty. Cerpat budeme z Knihy knih, Bible, o které krestané véfi, 7e je

samotnym Bohem inspirovanou knihou.

BOii ma n Uél aneb Z ddvodu zajisténi vhodné kapacity prostoru budeme radi, kdyZ potvrdite tcast
° y 4 V4 ° na kontakt: kaplan@brumlovka.cz.

objevovani moudrosti

Knihy knih

Please use the “Instant translation” function in your Translate App to read this . kaplanbrumlovka.cz B rU m I ov ka
poster in other suitable language. English version of all Brumlovka activities are passe""vest .

to be found also at
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Workshop.

Budova B

Workshop jogy
pro dobrou naladu e

Kdy: Utery 7. kvétna 2024, od 18:00 hod.

R

Kde: FLEKSI prostor, Budova B, Vyskocilova 1422/1a ol Y
Lektorka: Andrea Kopackova

Budeme se jogovou praxi ucit Cistit mysl od ruSivych myslenek a obnovovat
tak vnitfni klid a rovnovdhu. Uvolnime napéti celého téla ve snaze zlepsit
i kvalitu spanku. Na zavér nas ¢ekd kratka relaxace za zvuku Solfeggio frekvenci

k harmonizaci a vyladéni téla i mysli.

Pocet mist je omezen. Lekce je uréena pro zacatecniky i pokrocilé.

Vstupné: 150 K& / osoba
Rezervace: marika.duchonova@passerinvest.cz

S sebou: Jéga podlozku, pohodiné obleceni, deku

Workshop jogy
pro dobrou naladu
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Svétovy den hypertenze
na Brumlovce

Please use the “Instant translation” function in your Translate App to read this

[%] poster in other suitable language. English version of all Brumlovka activities are Passermvest

to be found also at brumlovka.cz.

Nameésti Brumlovka

Svétovy den
hypertenze
na Brumlovce

utery 14. kvétna, od 10:00 do 15:00 hod.
Némésti Brumlovka, Vyskocilova 1100/2

Spole¢nost PRO.MED.CS Praha a. s. & Centrum pro diagnostiku a lécbu
hypertenze Ill. interni kliniky 1. LF UK a VFN Praha vas pfi pfileZitosti Svétového

dne hypertenze co nejsrde¢néji zvou na Svétovy den hypertenze na Brumlovce.

Nechte si pfesné zméfit svaj krevni tlak, pravidelné ho kontrolujte a Zijte déle.

Brumlovka
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Cestovatelsky
vecer.

Budova Filadelfie

Cestovatelsky
vecer: Patagonie
a Ohnova zemé

Kdy: stfeda 15. kvétna, od 17:30 hod.
Kde: obchodni pasaz budovy Filadelfie, Zeletavska 1525/1
Prednasi: Jana Troupova

Jizni Ameriku Jana Troupova procestovala jiz doslova kiizem krazem. Nicméné
Patagonie je na jejim pomyslném Zebficku v ,top trojce”. Torres del Paine, Fitzroy,

Perito Moreno, Ushuaia, MagalhdesGv praliv, nikde nekonéici argentinské pampy,

stejné tak chilské fjordy, mohutné horskeé stity i ohromujici ledovce.

Pres den se ,likvidujete” na trecich, kde vdm srdce busi nejen naro¢nym vystupem
a silnym protivétrem, ale i pohledem na guanacos, kondory, tu¢nidky i pumy!

A vecer, v civilizaci alias v malych pohodovych mésteckach, vas ,dodéld” stavnaty

steak se sklenkou Malbecu, jehnéci asado nebo Cerstvi obfi krabi. Pésky, na

°

koni, lodi, autem ¢i busem. Patagonie je misto, kde pfiroda ovlddne srdce i dusi Patago n Ie
cestovatele, misto, které se stdva Zivotem a dobrodruZstvim zaroveri. v r v
a Ohnova zeme
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Namésti Brumlovka

Fresh food fest
na Brumlovce

Kdy: ¢tvrtek 16. kvétna, od 11:00 do 15:00 hod.
Kde: Namésti Brumlovka, Vyskocilova 1100/2

Tésit se muzete napfiklad na poké, salaty, raw kulicky, indonéské speciality
¢i morské plody. Mimo jiné si budete moci zakoupit i sazenice a Cerstvé bylinky.

Béhem poledne pro vas bude pfipraven hudebni program. Pfijdte a uZzijte

si prijemny jarni den, tésime se na vas.

Fresh food fest
na Brumlovce

Fb Ins brumlovka.cz BfumIOVka.
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Budova B, Delta, Filadelfie
PRAHA

Open House
opét v Praze a na _
Brumlovce také B &

Kdly: vikend 18.~19. kvétna, od 10:00 do 18:00 hod. ' / A
Kde: Filadelfie, Zeletavska 1525/1 —af > "
Delta, Za Brumlovkou 1559/5

Budova B, Vyskocilova 1422/1a

| leto3ni rok se Brumlovka zapojuje do festivalu architektury, jez ma za cil probudit ) }
ve vefejnosti zdjem o toto odvétvi. Open House Praha pfindsi prostfednictvim L
prohlidek bézné nepfistupnych budov a prostor ptimy zazitek z architektury

a umozniuje jeji poznavani v riznych souvislostech.

Na Brumlovku zveme vsechny se zdjmem o prekrasné vyhledy z nejvyssich pater

vybranych budov nebo se zajmem o stiesni pobytové zahrady, které byly ocenény

e Open House opét v Praze
a na Brumlovce take

° poster in other suitable language. English version of all Brumlovka activities are Passe"nvest
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Workshop.

Cchi Kung - cviéeni
pro zdravi a vitalitu

[% Please use the “Instant translation” function in your Translate App to read this
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to be found also at

Budova B

Cchi Kung - cviéeni
pro zdravi a vitalitu

Kdy: stfeda 22. kvétna, od 17:30 hod.
Kde: FLEKSI prostor, Budova B, Vysko¢ilova 1422/1a
Instruktorka: Monika Okluska

Workshop ¢&inské jogy Cchi Kung vam predstavi jeden z pilita ¢inské mediciny.
Zaméfime se nejen na protazeni a uvolnéni téla a mysli, ale i na nastartovani

seberegeneracnich procest a doplnéni energie. Pfedvedeme si kloubni rozcvicku

a zahtejeme se, poté bude nasledovat jedna z nejznaméjsich sestav Cchi Kungu

,,8 kustl brokatu“. Zavérem vas lektorka provede fizenou relaxaci, kterou muzete
vyuzitidoma. Cilem workshopu je naucit se zékladni metody cvieni a automasaze,
které muzete pouzit sami kdykoliv a kdekoliv k relaxaci, zlepseni spanku, pro

posileni téla, dobiti energie, ale i pfi bolestech ¢i v zétéZovych situacich.

Workshop je uréen zacateénikiim i pokrocilym, véem bez rozdilu véku. Zdravotni

omezeni neni prekazkou. Sestavu lze cvicit i v sedé.

Vstupné: 100 K& / osoba (pocet mist omezen)
Rezervace: marika.duchonova@passerinvest.cz

S sebou: Joga podlozku, pohodIné obleceni

[ins] Brumlovka.
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Seznamka. SEZNAMKA

Budova Brumlovka ZWAKOVI

Seznamka pro
milovniky pohybu
a sportu

Ctvrtek 23. kvétna, od 18:00 a od 20:00 hod.
Coffee Perk, budova Brumlovka, Vyskocilova 1100/2

Pfipojte se k nasemu sportovné ladénému rande! Pokud jste nadsSenymi
sportovci nebo milovniky pohybu, pak tento vecer je pro vas jako stvoreny.
Spojujeme muZze a zeny, ktefi jsou momentdlné svobodni a sdili vasen pro aktivni
zivotni styl. Bez ohledu na vasi troveri sportovniho zapojeni najdete s ostatnimi

spole¢né téma rychle a snadno.

Jdéte Stésti naproti a prihlaste se!

0Od 18:00 hod. Zeny 36—48 let, muzi 40-50 let —CZ Registrace

0d20:00hod.  feny i mufi do 35 let - CZ Registrace Seznamka pro milovniky
pohybu a sportu

ns of Please use the “Instant translation” function in your Translate App to read this .
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Budova Brumlovka

Drinks & Stories

ldy: Utery 28. kvétna, od 18:00 hod.
Kde: Coffee Perk, budova Brumlovka, Vyskocilova 1100/2
Micha: KryStof Hordina | Vypravi: Justin Svoboda

Prijméte pozvani na jedinecny koncept spolecenského vecera a nechte se unaset
poutavym vypravénim doplnénym o lahodné drinky smichané profesionalnim

barmanem, které perfektné dokresluji atmosféru vypravénych p¥ibéha.

Tésit se miZete na:
* tfi strhujici pfibéhy
* tfi dokonale sladéné drinky

* nezapomenutelny kulturni zazitek

Vstupné: 790 K& / osoba (pocet mist omezen)
Registrace: marika.duchonova@passerinvest.cz

Drinks & Stories

e (i T U S 7 ey T A e P . Fb || Ins brumlovka.cz B r U m I Ov k a
asserinvest .
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Brumlovka

Hovory z Brumlovky

stfeda, 29. kvétna, od 18:00 hod.
premiéra online na FB profilu Brumlovka

Kazdy mésic si zveme lidi, ktefi dle nds maji co Fict a sv(j pracovni & osobni Zivot
maji néjak spojeny pravé s Brumlovkou. Chceme pro vas hledat inspiraci, pracovni

i osobni hodnoty, rady, ale i predstavovat zivotni vyhry a prohry.

Jind osoba, jiné téma, pokazdé na Brumlovce.

Tento mésic:

Miroslav absolvoval studium na CVUT, VSEM a FTVS. Profesné mé bohaté
zkusenosti v tenisovém svété jako byvaly zdvodni hrac v extralize a trenér juniorQ
a tenistek WTA.

Je spolumajitelem firmy MATEJKA Engineering, s.r.0., specializujici se na statické
a projekéni prace. Spoluvlastni ¢tyfi Uspésné gastro provozy: Manes restaurant,
Belcredi Bistro & Bar, Waldesku a Coffee Perk na Brumlovce. Je otcem devitileté

dcery a mezi jeho zaliby patfi sport, gastronomie a cestovani.

Fb Ins brumlovka.cz

Brumlovka

Talkshow.

ER

Reprizy Hovori Reprizy Hovor( Nové dostupné
na Facebooku na Youtube i na Spotify

Please use the “Instant translation” function in your Translate App to read this
poster in other suitable lal e. English version of all Brumlovka activities are
to be found also at brumloy

Passerinvest
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Tanecni.
Budova Filadelfie

Tanecni
na Brumlovce

Kdy: stfeda 29. kvétna, od 19:00 hod.
Kde: obchodni pasa? budovy Filadelfie, Zeletavska 1525/1

Pojdte si s nami zdarma zatanéit pod vedenim Lenky Nory Navorkové —
L ] . nékolikanasobné mistryné CR v latinskoamerickych tancich a G¢astnice oblibené

televizni soutéze StarDance.

V kvétnu to na Brumlovce rozjedeme v rytmu rock’n’rollu, swingu a twistu.
Ceka nas jive, co? je smés nejen zmifiovanych hudebnich styl(, ale zejména téch
tanecnich. Cekd vas kratka choreografie, béhem které si budete moci vyzkouset

nejen zakladni jivové variace, ale také jednoduché rock’n’rollové kopky a dalsi

vychytavky.

Tésime se na vas.

Tanecni na Brumlovce

v s the sttt et yeur T Ao 0 resd s . Brum | kaa
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Brumlovka

Détsky den
na Brumlovce

ldy: Ctvrtek, 30. kvétna, od 13:00 do 19:00 hod.
Kde: Baar(v park (mezi ulicemi Zeletavské a Baarova)
Park Brumlovka (ul. Za Brumlovkou)

Posledni kvétnovy Ctvrtek jsme si pro vase nejmensi pripravili odpoledne plné
zédbavnych aktivit a soutézi o ceny! Chybét nebude skdkaci hrad, malovani
na obli¢ej, modelovani balénk( nebo tfeba nadychana a véemi milovana cukrova

vata. Tésit se mUZete také na sladké obcerstveni od babicek z Letokruhu.

Program bude probihat v obou parcich, kde si déti za vSechny splnéné Ukoly

mohou vybrat odménu.

+ 15:00-16:00 hod. (Park Brumlovka): Viystoupeni klauna
+ 16:00-17:00 hod. (Baartiv park): Ukdzka pachové prace sluzebnich psti G4S
+ 17:00-18:00 hod. (Baartiv park): Vystoupeni klauna

Détsky den na Brumlovce

fb || ns || brumlovka.cz Brum|0vk3 e o e e .
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Budova Alpha

Vystava:
Jan Lamr - Universe

Kdy: 4. kvétna —29. Cervna 2024
Kde: budova Alpha, Vysko¢ilova 1461/2a

Jan Lamr je umélec rozvijejici se jak v oblasti grafického designu, tak malby. Svym
osobitym a nezaménitelnym malifskym rukopisem vytvari abstraktni dila volné

inspirovana dynamikou pfirodnich jeva a fyzikdlnich procest.

Prijdte se podivat na jeho vystavu v budové Alpha. Viystava je prodejni.

Jan Lamr - Universe

@ Please use the “Instant translation” function in your Translate App to read this
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Brumlovka

Fotbal Cup
Brumlovka: Nejvyssi
cas zacit trénovat!

patek, 14. ¢ervna 2024, od 8:00 hod.
FK Slavoj VySehrad, MikuldSe z Husi 1709, Praha 4

Tradi¢ni fotbalovy turnaj firem sidlicich na Brumlovce se letos uskute¢ni v patek

14. ¢ervna na oblibeném hristi FK Slavoj Vysehrad.

Turnaj je urcen pro vsechny sportovni nadsence (damy i pany) z fad nasich
ndjemcl. Hraje se 2 x 7 minut, dle pravidel malého fotbalu (hanspaulské ligy),

v tymu 5+1 se 4 stridajicimi.

PIné znéni propozic turnaje naleznete ke stazeni ZDE

Registrace:

Fb brumlovka.cz BrU m I OVka

brumlovka.cz
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Pravidelné sportovni aktivity
na Novych Roztylech

Sportovni lekce poradame pravidelné i v lokalité Nové Roztyly. Staci si vybrat.

Fitness Workout

Kdy: kazdou stfedu od 15. kvétna v ¢ase 18:00-19:00 hod.

Kde: workoutové hristé, Park Nové Roztyly

Stfedecni cviceni s Evou Neméthovou jsou zamérena na rozvoj fyzické kondice
a na funkéni zapojeni celého téla.

Bézecké lekce

Kdy: kazdou stfedu od 15. kvétna v ¢ase 18:30-19:30 hod.

Kde: sraz v 18:20 hod. u stanice metra Roztyly

Bézecké lekce ve dvou skupinach pro zacatecniky i jiz zkusené béice vedou
lektoti a blogefi z running2.cz Soria Hrabec Kotulova a Michal Hrabec. Rezervace
neni tieba.

Venkovni jéga pro verejnost
Kdy: kazdé utery od 14. kvétna 2024, v ¢ase 18:00-19:00 hod.
Kde: Park Nové Roztyly, sraz v parku vedle hotelu Nosal
(U Michelského lesa 1158, Praha 11)
Klasickou lekci jogy pro zacatecniky i pokrocilé vsech vékovych kategorii
s lektorkou Natalii Lowovou. Nutna vlastni cvicebni podlozka.

V pfipadé nepfizné pocasi se lekce nekonaji. Prosim, sledujte FB stranku Kréak
Zije, kde naleznete pfipadné info o zruseni lekci.

Fb Ins krcakzije.cz
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Brumlovka

Balance Club
Brumlovka Golf
Cup 2024

Balance Club Brumlovka pro své cleny porada jiz tradicni golfovy turnaj, ktery
se tentokrat odehraje ve Ctvrtek 6. ¢ervna v krdsné lokalité golfového resortu
Certovo bfemeno (Alenina Lhota 7, 391 33 Jistebnice).

Po celou dobu turnaje je zajisténo obcerstveni ve formé snidané, snacku
v pribéhu hry a obéda. Na turnaj se ¢lenové Balance Clubu Brumlovka mohou

registrovat na e-mailu:

K registraci, prosim, uvedte také své registracni ¢islo a HCP.

Program:
8:00 hod. — registrace
9:30 hod. - zahdjeni
10:00 hod. — Canon start
Cca 16:00 hod. — vyhlaseni vysledk(

Fb www.balanceclub.cz



https://brumlovka360.cz/
https://www.balanceclub.cz/cs/
https://www.facebook.com/balanceclub
https://www.instagram.com/balanceclubbrumlovka/
https://www.balanceclub.cz/cs/

Budova B

Chinos kalhoty
STRETCH == )4
STRETCH, #nos vsude, Kam se
e r r\ '
podivas!
Do Anthony’s dorazila nova kolekce oblibenych chinos. Krom toho, Ze v nabidce

najdete nespocet barev, maji u chinosek i nékolik vychytavek. Staci vyprat

a nemusite Zehlit, cela kolekce je totiz non-iron.

Dalsi vychytavkou je, Ze po celém obvodu pasu je z vnitini strany nasity gumovy
prouzek, ktery zabranuje vylézani kosile. VSechny kalhoty obsahuji stre¢, a tak
jsou neskutecné pohodiné a dovoluji ni¢im neomezeny pohyb. Kalhoty najdete

na prodejné ve dvou délkach.

ANTHONY’S

Fb Ins anthonys.cz
/ LONDON



https://brumlovka360.cz/
https://www.anthonys.cz/
https://www.facebook.com/AnthonysLondon
https://www.instagram.com/anthonys_london/
https://www.anthonys.cz/

Budovy Alpha & Filadelfie

Jarni sezona
v Puzzle Salads

Jaro je v plném proudu a jarni sezéna v podobé nové nabidky zavitala i do
Puzzle Salads. A na co se mlzZete t&3it? Na dvé svézi novinky — Spring Pasta Coob

a Falafel & Hummus Rainbow:

Zékladem Spring Pasta Cobb jsou téstoviny, mix salatd a kufeci maso. Kromé
toho je v ném chutna slanina, vejce, hraskové vyhonky a jarni salatek z fedkvicky,

hrasku a mrkve. To v3e je doladéno skvéle vychucenym Ranch dressingem.

A Falafel & Hummus Rainbow? Objevte klasicky letni arabsky saldt Tabbouleh
v kombinaci s mixem saldtd. K tomu skvély fepny falafel, pecend kofenéna
mrkev Harrisa, hraskovy hummus a hladkolista petrzel. A na zavér fepové tahini

a lime olive oil

Tak ktery z nich se stane vasim favoritem?

s4,
Wy

puzzlesalads

Fb Ins puzzlesalads.cz

Spring
Pasta Cobb

Falafel
& Hummus
Rainbow


https://brumlovka360.cz/
https://puzzlesalads.cz/
https://www.facebook.com/PuzzleSalads/
https://www.instagram.com/puzzlesalads/
https://puzzlesalads.cz/

Budova Brumlovka

Coffee Perk:
Po praci legraci!

Oblibend kavarna Coffee Perk ma nyni kazdou stfedu otevieno i vecer. Prijdte
posedét a ochutnejte trendové coctaily i mocktaily pfipravené od téch nejvétsich

profikl prazské barové scény.
UZijte si po praci legraci... s prateli a kolegy.

V Coffe Perk se na vés tési.

Fb Ins coffeeperk.cz \\L,,/



https://www.coffeeperk.cz/
https://brumlovka360.cz/
https://www.facebook.com/coffeeperkcz/
https://www.instagram.com/coffeeperkcz/
www.coffeeperk.cz

Budova Brumlovka

Prodejna Maranatha:
rychlé svacinky,
které nasyti

V prodejné zdravé vyzivy Maranatha mysli ve své nabidce i na ty, ktefi jsou
Casové vytizeni a cht&ji mlsat zdravé, i na ty, ktefi maji rlizna stravovaci omezeni
a diety. Produkty spole¢nosti Mixit spojuji vynikajici chut s pozitivnimi ¢inky na
organismus. Vyzivna snidané z musli s ¢okoladou, ofechy a ryzovymi kiupinkami
je jednoducha na rychlou pfipravu a chutna skvéle.

Mate na néco chut a do obéda je daleko? RUzné smési ofechl uspokoji

i nejnarocnéjsi misaly.

 ALONDS IN YOGTH!

BN M1sTE3 1L oung 4 STRANRERET T
e 4 i e

€ mccxdl

Fb Yt Prodejna q '

MARANATHA



https://brumlovka360.cz/
https://obchodmaranatha.cz/
https://www.facebook.com/MaranathaRestauraceObchod
https://www.youtube.com/channel/UCUbWQ5MK3TGs3gYMR1bvKdw
https://obchodmaranatha.cz/

Budova Brumlovka

Restaurace Maranatha:
Stredomot¥i na
Brumlovce

Pro ty, kdo se jiz nemohou dockat léta, nabizi vegetaridnskd restaurace
Maranatha ,gastronomicky vylet” do Stfedomoti s posezenim pod slunecniky
na venkovni zahradce. Nové atraktivni nabidka s pfiznivymi cenami pfimo zve
k navstévé. V ,Knize knih“ je psano: ,Vseho zkuste a dobrého se drite...“, takze
i kdyZz tfeba nékdo neni vegetarian, urcité z restaurace Maranatha nebude
odchazet hladovy.

Za to ruci cely Maranatha Team.

Fb Yt Restaurace Q '

MARANATHA



https://brumlovka360.cz/
https://obchodmaranatha.cz/
https://www.facebook.com/MaranathaRestauraceObchod
https://www.youtube.com/channel/UCUbWQ5MK3TGs3gYMR1bvKdw
https://www.restauracemaranatha.cz/

Budova B

Zrno Zrnko: Pred
létem se odlehcit!

Remeslna pekarna Zrno zrnko prévé spustila letni ndpojové menu: domaci
ledové caje slazené cekankovym sirupem a fresh orange cold brew neobsahuji
Zadny pridany cukr. Domaci limonady malina s matou, mango se zdzvorem

a borlivka s rozmarynem jsou z pravého ovoce.

A maximalni osvéZeni pfinasi matcha tonic z japonského zeleného caje

a prémiového Yuzu tonicu od Harney & Sons.

Fb Ins zrnozrnko.cz ZHN[] ZHNK[]

BAKERY & CAFE



https://brumlovka360.cz/
https://www.zrnozrnko.cz/
https://www.facebook.com/Zrnozrnko
https://www.instagram.com/zrno_zrnko/
https://www.zrnozrnko.cz/

Budova Delta

Turnovske léto
na Brumlovce

Turnovskd pivnice na Brumlovce zahajuje letni sezénu a pripravila pro vas
prostornou venkovni zahradku. Za hezkého pocasi, od pondéli do patku,
tak muzZete u skvélého jidla a piva z Turnova posedét na cerstvém vzduchu

s vyhledem na pfiléhajici park s vodnimi prvky.

Fb Ins turnovskapivnice.cz E?VRJT(COE/ SKA



https://brumlovka360.cz/
https://turnovskapivnice.cz/
https://www.facebook.com/turnovskapivnicebrumlovka/
https://www.instagram.com/turnovskapivnicebrumlovka/
https://turnovskapivnice.cz/

Budova B

Bikero: specialni
slevy pro cyklisty
na Brumlovce

Na Brumlovce se to v jarnich dnech hemzi cyklisty. Patfite mezi né i vy? Je jedno,

jestli vyuzivate kolo na cesty do prace, na vikendové vyletovani nebo patfite

mezi nad$ené cyklisty, ktefi jsou na kole neustdle. Bikero vés v tom chce neustale
podporovat, a proto si pro vés pfipravilo 10% slevu na veskery sortiment vcetné

jiz zZlevnénych produktd a 30% slevu na servis vaseho kola.

Vybirat muazete z Siroké nabidky produktd znacek Castelli, Mondraker, Endura,
Silvini, Focus nebo CTM. Na prodejné se staci prokazat vasim firemnim e-mailem,

ktery prokaze, Ze jste zaméstnancem spolecnosti sidlici na Brumlovce.

Bikero se na vas t&si!

Fb Ins bikero.cz blKero



https://brumlovka360.cz/
https://www.bikero.cz/
https://www.facebook.com/bikero.cz/
https://www.bikero.cz/
https://www.bikero.cz/

Budova Olivka

GENIUS
Kindergarten

Zapis pro skolni rok 2024/2025

GENIUS skolky jsou zasvécené rozvoji détského potencidlu a individudlnimu
pristupu ke kazdému ditéti. S dlirazem na diagnostiku potencidlu malych jedincd
poskytujeme personalizovanou podporu, ktera pomédha détem jiz od dvou let

rozvijet své schopnosti a dovednosti.

Cesko-anglicka matefska skola GENIUS Kindergarten je moderni $kola nabizejici
jedinecny vzdélavaci bilingvni program GENIUS Mind a sidli v budové Olivky, kde

se nachazi i kavérna pro rodice s détmi.

Domluvte si individudlni prohlidku Skolky pro ziskani informaci k zapisu pro skolni
rok 2024/2025 na e-mailu: info@genius-school.cz

Vice informaci naleznete na nasich webovych strankach.

Fb Ins genius-school.cz ‘ GE L\ICIH



https://www.genius-school.cz/genius-olivka
https://brumlovka360.cz/
https://www.genius-school.cz/genius-olivka
https://www.facebook.com/geniusschoolprague/
https://www.instagram.com/genius_school_prague/
https://www.genius-school.cz/genius-olivka

Budova Filadelfie

Ve We Hate Ironing
kromeé obleceni

vycCisti také boty

Online Cistirna We Hate Ironing neddvno rozsifila své sluzby o cisténi bot.
,Diky spojeni s firmou Fresher nové nabizime také profesiondlni Ccisténi
spolecenskych bot a tenisek,” fika zakladatel Jan Kmoch. ,,Provadime vnéjsi ¢isténi
prémiovym Samponem, Cisténi podrazky parou a Cisticim prostfedkem a vnitini
naparovani pro odstranéni pachu a bakterii. Boty vyztuZzime, narovname jejich

tvar a vypereme tkanicky.

Vse zakoncime provedenim dezinfekce, deodorace a nano impregnace,”
vysvétluje. KoZené boty navic navoskuji, provedou hydrataci materidlu a vyziveni

barvy.

Fb Ins wehateironing.cz @WE HATE |RUN|NG



https://brumlovka360.cz/
https://wehateironing.cz/cs
https://www.facebook.com/wehateironing/?fref=ts
https://www.instagram.com/wehateironing.cz/
https://wehateironing.cz/cs

Budova Filadelfie

Novinky
v Roast & Grill
Bistro

nové posezeni, snidané i obédy, ale i vino

V Roast & Grill Bistro si pro vas pfipravili krasny ,lounge”, kde si mGzete v poklidu
vychutnat snidani obéd nebo sklenicku vina s prateli. Nova nabidka snidani

zahrnuje bagely, toasty a tésit se mlzZete i na sladké palacinky.

Po préci pak miZete zajit na skleni¢ku, vybrat si z kvalitnich vin z Cech i Italie
a objednat si oblibené tapas. V pohodinych kresilkdch nebo na zahradce

uz jen zbyva uzivat si podvecer plnymi dousky.

A pokud spéchate domd, nezoufejte, vse vam v bistru zabali i ,take away”.

roast & grill

Ins roastgrill.cz bistro



https://brumlovka360.cz/
https://www.roastgrill.cz/
https://www.instagram.com/roastgrillcz/
https://www.roastgrill.cz/

Budova Filadelfie

Unikatni nitro cold
brew i letos v pasazi
budovy Filadelfie

Jiz tfetim rokem se fadi Brumlovka diky espresso baru Tlap’s Coffee mezi par
ojedinélych mist v Ceské republice, kde si mézete vychutnat unikatni nitro cold
brew. Jedna se 0 12-24 hodin za studena macerovanou kdvu, kterd tak dostava

odlidné chutové tény, nez znate z bé&Zné pfipravy.

Nasledné je kdva obohacena jesté dusikem. To vnasi jemnost, krémovost,
zvyraznuje silu kofeinu a prijemné osvézuje. Prijdte ochutnat a presvédcit se,

jak lahodné nitro cold brew je.

Tlap's &
b tlap-s-coffee Coffee



https://brumlovka360.cz/
https://tlap-s-coffee.business.site/
https://www.facebook.com/tlapscoffee
https://www.instagram.com/tlaps_coffee/
https://tlap-s-coffee.business.site/

Budova Brumlovka

Bude vam statni
duchod staéit na
spokojené stari?

Investovani na obdobi renty nebylo nikdy flexibilnéjsi, a to diky ,Dlouhodobému
investi¢nimu produktu®, zkracené také DIP. Tento novy investi¢ni nastroj umozriuje
odkladat finanéni prostfedky na rentu moderné, efektivné, flexibilné a presné
podle svého. Zahrnuje Siroky vybér investi¢nich produktd a maze slouZit jako
alternativa ¢i doplnéni k tradi¢nimu penzijnimu pfipojisténi ¢i dopliikovému
penzijnimu spofeni. Vyhodou je také moznost danového zvyhodnéni prispévku
Ucastnika aZz do vySe 48 000 korun a moznost dariové uznatelnosti prispévku

zaméstnavatele az do vySe 50 000 korun za rok.

Se vsim potfebnym i moznym védm radi pomohou nasi konzultanti, s nimiz
se muzZete setkat v pfijemném prostiedi pobo¢ky BROKER POINTu PREMIUM

Brumlovka. Schlzku si Ize sjednat on-line ¢i osobné na Cisle 242 486 328.

pondéli, atery  10:00 az 18:00 hod.

* stieda 8:00 az 18:00 hod.
o Ctvrtek 8:00 aZ 16:00 hod.
* patek 9:00 az 15:00 hod.

Fb okpointy.cz POINT

Powered by Broker Consulting
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https://brokerpointy.cz/
https://www.facebook.com/OKPointPrahaBrumlovka
www.okpointy.cz

Budova Filadelfie

Pro ,,SPFko"
do dmka

Sluneéni paprsky nabyvaji v poslednich letech na intenzité mnohem dfive nez
léto viibec zaéne. V dm naleznou zakaznici Siroky sortiment produktl s vysokou
ochranou SPF 30 a 50+ tak, aby se nemuseli pred slunickem schovavat a mohli
si uzivat venkovni aktivity béhem pfiznivého pocasi naplno. Zaroven na slunicku
mohou nacerpat energii a vitamin D bez obav ze spéleni a predc¢asného starnuti

pokozky.

Opalovaci pfipravky s ochrannym faktorem jsou totiz zakladni obranou proti zdravi
Skodlivému UV zéfeni. Zakaznici naleznou v prodejné dm pfipravky ve formé
spreje, krému ¢i lehkého fluidu, ktery plet nejen chrani, ale také hydratuje a vyZivi.
Oblibené jsou i vodéodolné varianty, balzamy na rty s SPF a détské pripravky
s vysokou ochranou pro tu nejjemnéjsi pokozku. V dm si vhodnou slunecni

ochranu vybere kazdy.

S
. —
Fb Ins dm drogerie ZDE JSEM CLOVEKEM
2ZDE NAKUPUN

%Miluji slunce,
chramméVOU



https://brumlovka360.cz/
https://www.dm.cz/
https://www.facebook.com/dm.cesko/
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